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Udsugning af livmoderslimhinden 

 
 
Udsugningen af livmoderslimhinden er et lille og hurtigt overstået indgreb. Det udføres 
ved, at man med et tyndt rør udsuger slimhindevæv fra livmoderhulen. Dette vil i reglen 
kun medføre en let smertefornemmelse omtrent som menstruationssmerter.  
 
Det er vigtigt, at du oplyser om allergi og dit medicinforbrug inden indgrebet.  
 
I tilslutning til indgrebet udføres der ofte en såkaldt vandscanning, hvor man ved hjælp af 
sterilt saltvand og ultralyd undersøger den indvendige struktur af livmoderhulen.  
Der er således ingen grund til at være bange eller nervøs for indgrebet, og du behøver 
ikke at være fastende. Husk at fortælle om medicinallergi, blodfortyndende medicin, og 
anden brug af medicin før indgrebet. 
1 time før indgrebet må du gerne tage 2 tabletter Panodil a 500 mg.  
 
Før indgrebet bliver livmoderhalsen lokalbedøvet, og der gives en beroligende 
indsprøjtning med Stesolid. Vi har et hvilerum, hvor du kan hvile dig efter indgrebet. 
 
Hvis du har fået Stesolid, må du ikke føre bil eller færdes alene i trafikken eller være 
alene i hjemmet de næste 3 - 5 timer. På grund af den afslappende medicin har du 
muligvis glemt, hvad der er sket og sagt under undersøgelsen.  
 
Der vil i reglen være småblødninger i de første dage efter indgrebet. Af hensyn til risikoen 
for betændelse så undlad samleje, karbad, svømning, brug af tamponer så længe der er 
blødning. Du er altid velkommen til at ringe og stille spørgsmål. 
 
Det fjernede slimhindevæv bliver sendt til mikroskopisk undersøgelse. Vi aftaler om du 
skal have en konsultation, telefonisk eller mail.svar på prøverne.  
Der er kun nødvendigt at holde fri den dag indgrebet foretages.   
Ved stærke smerter, kraftig blødning eller feber efter indgrebet tilrådes du at søge læge 
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