Kilrstew Holst

SPECIALLAEGE | GYNEKOLOGI OG OBSTETRIK
FREDERIKSVARKSGADE 1, 3400 HILLERGD
KONSULTATION EFTER AFTALE DAGLIGT KL. 9-12 PA TLF. 4826 8081 FAX 4826 8068

kirsten@gynholsthilleroed.dk
Undersogelse af aggelederne - HSU

Undersggelse af aeggelederne er et lille og hurtigt indgreb, som varer ca. 20 min. Det
udfgres ved, at man ved scanning undersgger, om der er passage gennem aeggelederne
under gennemskylning med sterilt saltvand. Man undersgger samtidigt, om der er
forandringer inde i livmoderhulen, som kan veere arsag til barnlgsheden. Det vil i reglen
kun medfgre let ubehag. Efter undersggelsen kan du blgde lidt et par dage. Du behgver
ikke at veere fastende, men anbefales at holde fri pa undersggelsesdagen.

Det er vigtigt, at du oplyser om allergi og dit medicinforbrug inden indgrebet.

Undersggelsen erstatter en rgntgenundersggelse med kontrast. Hvis det er vanskeligt, at
tolke resultatet, videresendes du til en yderligere undersggelse pa en rantgenafdeling en
anden dag.

Du skal ringe eller booke tid til undersggelsen pa din 1. menstruationsdag, idet
undersggelsen normalt vil forega mellem 7. og 10. cyklusdag. Du ma ikke blgde.

| tilslutning til indgrebet anbefales en 3 dages kur med Penicillin for at forebygge infektion.
Du skal starte om morgenen pa undersggelsesdagen. Hvis du er PENICILLINALLERGIKER
ma du huske at gare opmaerksom herpa, og angive dit medicinforbrug.

En time far undersggelsen anbefales at du tager en smertestillende pille, som du ogsa har
faet recept pa (Seractiv). Vi giver en beroligende indsprajtning med Stesolid under
undersggelsen, og har et hvilerum, hvor du kan hvile bagefter. Pa grund af den
afslappende medicin har du muligvis glemt, hvad der er sket og sagt under
undersggelsen. Derfor er det en god idé at have en ledsager med ved undersggelsen.

Fordi du har faet Stesolid ma du IKKE FORE BIL / FAERDES ALENE | TRAFIKKEN eller veere
alene i hjemmet i de naeste 3 — 5 timer.
Ved kraftig bledning, smerter eller feber i efterforlgbet tilrddes du at s@ge laege.
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