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Fertilitetsudredning

Der startes med blodprover (hormonstatus) imellem 2. og 4. og 21. og 28.
menstruationsdag. Hvis 2. dagen falder pa en fredag eller en lgrdag, skal blodpraverne
tages om mandagen. Blodprgverne kan tages enten hos egen leege eller pa de forskellige
hospitaler. Abningstiderne og adresserne er angivet pa blodpraveskemaet, og det er ikke
ngdvendigt at bestille tid.

Der er forst svar pa blodprgverne 4 dage efter, de er taget - en enkelt dog op til 6 uger
efter.

P& 1. menstruationsdag skal der bestilles tid til HSU og kikkertundersggelse - se
informationsfolderne herom. Der er tider hertil hver dag kl. 11.30. HSU’en finder sted
mellem 7. og 10. menstruationsdag. Pa selve undersggelses-dagen skal du starte med
Penicillin om morgenen og tage dette i 3 dage.

1 time for undersggelsen skal du tage en smertestillende pille. (Recepter pa begge slags
medicin har du faet udleveret ved 1. konsultation). Husk at have en chauffer med pga.
bedgvelsen m.m., helst partneren.

Manden skal have foretaget en analyse af saeden og taget blodprover i Pilestraede i
Keobenhavn. Det tager 12 dage, for svaret foreligger. Prgven skal helst laves pa
laboratoriet mellem kl.7.30 og kl.9.00 for at veere sa frisk som mulig for at give det bedste
resultat. Der skal heller ikke bestilles tid i Pilestraede.

Efter HSU aftales der igen tid til en samtale, hvor resultaterne resumeres og der laegges
en behandlingsplan.

Hele udredningen kan foretages pa 1 maned.

Ved tvivisspargsmal er | velkomne til at ringe pa tlf.nr.:4826 8081 eller maile pa
kirsten@gynholsthilleroed.dk
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